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关于组织召开“心怀家国 情留师大 筑梦启航”
毕业生教育主题班会的通知

各教学院:

为做好 2022 届毕业生教育和文明离校工作，引导学生坚定

理想信念、厚植爱国情怀、培养奋斗精神，培育毕业生对母校的

深厚感情，确保全体毕业生安全、文明、有序离校，经研究，决

定在 2022 届毕业生中开展“心怀家国 情留师大 筑梦启航”毕

业生教育主题班会活动，现将有关事宜通知如下：

一、班会主题

心怀家国 情留师大 筑梦启航

二、班会对象

2022 届全体毕业生

三、班会时间

2022 年 6 月 13 日-6 月 16 日



四、班会内容

1.理想信念教育

要以喜迎党的二十大为契机，组织毕业生认真学习习近平总

书记考察中国人民大学重要讲话精神，引导毕业生立足新时代新

征程，引导广大毕业生为建功新时代而不懈努力，并自觉把个人

追求和奋斗目标融入其中，在校做一个遵纪守法、品学兼优、文

明貌、胸怀大志的新时代好学生，踏入社会后做一个爱岗敬业、

无私奉献、助人为乐、锐意进取、自强不息的社会好公民。

2.感恩诚信教育

引导毕业生对大学生活进行总结，回顾自己在思想、学习和

生活等方面的成长经历，教育毕业生感念父母的养育之恩、感念

老师和母校的培育之恩、强化尊师爱校意识、珍视大学期间的学

习成果、感激社会的关爱，引导毕业生给学弟学妹们树立良好榜

样。强调诚信对于个人处世与立业的重要性，引导毕业生自觉把

诚信融入到贷款还贷以及今后的工作、生活与事业发展中，增强

合同意识、规则意识，树立我校学生诚实守信、奋发向上的良好

社会形象。

3.法制安全教育

加强毕业生就业权益自我保护的指导和教育，学习与就业相

关的法律法规、政策制度，了解劳动用工的相关规定，学会运用

法律维护自己的合法权益；重视加强毕业生外出实习和就业过程



中的交通安全和人身安全教育；提醒毕业生警惕求职中的招聘欺

诈和传销陷阱，做到防火、防盗、防伤害、防事故、防诈骗、防

传销等，确保人身、财产安全。

4.爱校荣校教育

教育毕业生秉承“持中秉正、知行合一”的院训精神。引导

毕业生遵守学校的规章制度和行为规范，禁止酗酒闹事、乱扔乱

砸、损坏公物等违纪行为。充分发挥学生党员、学生干部在文明

离校工作中的积极作用，号召毕业生以积极、健康、文明的形式

告别大学生活，引导毕业生珍惜同学之间的友谊，在今后的人生

发展路程上相互帮助。

5、终身学习教育

学习是不断发展和完善自我的必由之路，有学习才会有发

展。学习伴随着我们时时刻刻。终身学习，要求我们一生都要学

习，从幼年、少年、青年、中年直至老年，学习将伴随人的整个

生活历程并影响人一生的发展，这是不断发展变化的客观世界对

人们提出的要求。“毕业”不是学习的终点，“就业”往往是新

一轮学习的开始。在今后的工作生活中，同学们要更加重视学习，

助力人生和事业。引导毕业生树立终身学习的观念，培养终身学

习的能力，养成主动学习、持续学习的习惯，将终身学习理念转

变为实践活动，以促进学生的全面发展。

五、班会活动



1.提出一条好建议。鼓励毕业生对学校教育、教学、科研、

管理、服务等方面提出意见和建议，组织毕业生为学院教育教学

改革献计献策，为学院事业的持续发展贡献力量。

2.进行一次大学记忆创作。毕业生以“我从师大科院的光影

里走过”为主题创作文化作品，“写”大学四年美好故事和心路

历程；“拍”毕业季电子相册、短视频、微电影，留下一段难忘

回忆，定格最美时光；“画”记录青春蜕变的一幅场景、一段经

历、一段故事。通过“写”“拍”“画”的形式，留下和师大科

院的独家记忆。

3.送出一份毕业感恩。以文字（三行诗）或视频的形式，表

达毕业生对同学的真心祝愿，对恩师的郑重感谢，对新生的大学

寄语，以及对母校的深情祝福，传递师大科院人的最美心声。

4.拍摄一张合影留念。毕业生可手持表白卡片或学生证件在

家乡地标性建筑合影照片，或是毕业生身着学士服和老师、同学

一起定格毕业美好瞬间，打卡校园中每一处景色、每一个建筑，

将对母校的思念、彼此的记忆珍藏。

5.留下一首大合唱。毕业生同唱一首歌，进一步凝聚毕业生

思想共识，在祖国最需要的地方建功立业，为实现中华民族伟大

复兴的中国梦贡献青春智慧和力量。

六、班会要求



1.高度重视，精心组织。各教学院要充分认识毕业生离校教

育工作的重要性，要精心策划、统筹安排、周密部署，在确保疫

情防控工作要求前提下，可结合本文件要求及班级实际情况，各

班级制定行之有效的毕业生离校教育主题班会方案，鼓励邀请班

上喜爱的专业课老师参与。要求各毕业班辅导员 6 月 13 日至 6

月 17 日在校办公，处理毕业生离校事宜。

2.突出主题，务求实效。要坚持围绕毕业生、关心毕业生、

服务毕业生，准确把握毕业生教育主题活动的内涵，活动内容要

贴近实际、贴近毕业生，活动形式要喜闻乐见，充分发挥毕业生

的积极性和主动性，增强活动的吸引力与参与度，提升教育的针

对性和实效性。

3.注重创新，加强宣传。积极运用微博微信、社交媒体、视

频网站、手机客户端等传播平台，充分发挥校园网络新媒体传播

矩阵作用，加大宣传力度，扩大覆盖面和影响力，促进我校校园

文化建设。

江西师范大学科学技术学院学生处

2022 年 6 月 10 日

江西师范大学科学技术学院学生处 2022年 6月 10日印发
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